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Bài 10: 

ThiÕt kÕ cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp  

STAAD kh¶ n¨ng thiÕt kÕ hÇu hÕt c¸c lo¹i cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp víi møc ®é thiÕt 

kÕ rÊt chi tiÕt. Khi thiÕt kÕ ch−¬ng tr×nh cã kh¶ n¨ng tÝnh to¸n ra diÖn tÝch cèt thÐp, Chän 

c¸c lo¹i thÐp phï hîp vµ ®−a ra c¸c c¸ch bè trÝ thÐp cã thÓ. Ch−¬ng tr×nh còng ®−a ra 

còng nh− bè trÝ thÐp ®ai theo yªu cÇu chÞu lùc hay cÊu t¹o. T¹i vÞ trÝ ®Çu thanh ch−¬ng tr×nh 

sÏ tÝnh neo nÕu cÇn thiÕt. KÕt qu¶ cuèi cïng lµ s¬ ®å bè trÝ thÐp, sè thanh thÐp, chñng lo¹i 

thÐp vµ träng l−îng thÐp. Trong m« ®un STAAD.Pro ch−¬ng tr×nh cã kh¶ n¨ng thiÕt kÕ cÊu 

kiÖn bª t«ng cèt thÐp nh− dÇm, cét, vµ mãng bª t«ng cèt thÐp. Tiªu chuÈn thiÕt kÕ lµ ACI 

318. STAAD cã kh¶ n¨ng lÊy néi lùc tõ qu¸ tr×nh ph©n tÝch (phi tuyÕn hoÆc tuyÕn tÝnh) ®Ó 

thùc hiÖn thiÕt kÕ c¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®−îc chØ ®Þnh. 

C¸c lo¹i tiÕt diÖn ch−¬ng tr×nh cã kh¶ n¨ng thiÕt kÕ 

 §èi víi dÇm Beam Dessign : h×nh ch÷ nhËt, h×nh thang vµ ch÷ T (Rectangular, 

trapezoidal, T shape) 

 §èi víi cét Colunm Dessign: h×nh ch÷ nhËt, h×nh thang vµ h×nh trßn (Rectangular, 

Circular) 

 §èi víi tÊm sµn, t−êng Wall/Plates: c¸c ®èi t−îng sµn t−êng cã chiÒu dÇy x¸c ®Þnh 

(finite elements) 

 

Khi thiÕt kÕ c¸c b¹n ph¶i dïng ®Õn c¸c tham sè, c¸c tham sè nµy cã thÓ kh¸c nhau 

®èi víi c¸c bµi to¸n. C¸c tham sè trong STAAD lÊy theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ ACI 318. NÕu 

kh«ng thay ®æi c¸c tham sè th× ch−¬ng tr×nh sÏ lÊy c¸c gi¸ trÞ mÆc ®Þnh. C¸c gi¸ trÞ nµy lµ 

c¸c gi¸ trÞ hay th−êng dïng nhÊt. C¸c tham sè ®−îc ghi ë b¶ng d−íi. 
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Tham sè Gi¸ trÞ mÆc ®Þnh Chó gi¶i 

FYMAIN  6000 pound/in2 Giíi h¹n ch¶y cña cèt thÐp chÞu lùc chÝnh  

FYSEC  6000 pound/in2 Giíi h¹n ch¶y cña lo¹i vËt liÖu thÐp lµm cèt thÐp 

phô - cèt ®ai  

FC  4000 pound/inch2 C−êng ®é chÞu nÐn trung b×nh cña bª t«ng - 

chÝnh lµ m¸c bª t«ng.  

CTL, CLB, 

CLS  

1.5 inch ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ phÝa trªn, phÝa 

d−íi vµ bªn c¹nh cña tiÕt diÖn bª t«ng cèt thÐp. 

MINMAIN ∅4 §−êng kÝnh nhá nhÊt (mm) cña cèt thÐp chÝnh  

MINSEC  ∅4 §−êng kÝnh nhá nhÊt (mm) cña cèt thÐp ®ai.  

MAXMAIN  ∅18 §−êng kÝnh lín nhÊt (mm) cña cèt thÐp chÝnh   

SFACE  0 Kho¶ng c¸ch tõ nót ®Çu phÇn tö tíi vÞ trÝ t¹i ®ã 

lÊy gi¸ trÞ lùc c¾t ®Ó tÝnh cèt ®ai  

EFACE  0 Gièng nh− SFACE nh−ng lµ t¹i nót cuèi cña 

phÇn tö . 

REINF  0 Th«ng sè cho biÕt kiÓu liªn kÕt cña cèt thÐp ®ai 

trong tiÕt diÖn, nÕu  =  0 tøc lµ cèt ®ai ®−îc liªn 

kÕt buéc. nÕu =  1 tøc lµ cèt ®ai cã d¹ng xo¾n èc 

MMAG  1 HÖ sè t¨ng m«men, an toµn cã thÓ lÊy gi¸ trÞ >1.

WIDTH, 

DEPTH: 

*YD ChiÒu réng vµ chiÒu cao cña tiÕt diÖn ®Ó tÝnh cèt 

thÐp khi thiÕt kÕ (mÆc ®Þnh sÏ lÊy c¸c gi¸ trÞ 

trong phÇn khai b¸o Property). 

NSECTION 12 Sè l−îng mÆt c¾t liªn tiÕp trªn phÇn tö, t¹i ®ã 

cÇn ph¶i t×m m«men nguy hiÓm nhÊt ®Ó thiÕt kÕ 

 

TRACK 

 

0 

Th«ng sè cho biÕt kiÓu thÓ hiÖn c¸c kÕt qu¶ tÝnh 

to¸n. Track =  0 c¸c kÕt qu¶ chÝnh ®−îc in ra 

Track  =  1 kÕt qu¶ th«ng th−êng;Track =  2 th× 

tÊt c¶ c¸c kÕt qu¶ chi tiÕt ®−îc thÓ hiÖn.  
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Chó ý  

NÕu khi cµi ch−¬ng tr×nh b¹n chän hÖ ®¬n vÞ dïng lµ Metric th× khi khai b¸o ®−êng kÝnh 

lín nhÊt hay nhá nhÊt cña cèt thÐp th× ta khai theo ®−êng kÝnh cã trong tiªu chuÈn (4 mm, 

6 mm, 8 mm ,12 mm..) chø kh«ng nhËp sè thanh. 

Ch−¬ng tr×nh STAAD cung cÊp hai d¹ng ph©n tÝch lµ P-Delta Analysis vµ Perform 

Analysis. Víi kiÓu ph©n tÝch ®Çu tiªn th× chÝnh x¸c h¬n, b¹n kh«ng cÇn nhËp hÖ sè MMAG 

Tuy nhiªn nÕu dïng kiÓu ph©n tÝch nµy th× c¸c t¶i träng ®−a vµo ph¶i lµ c¸c tr−êng hîp t¶i 

träng (Primary Load Case) chø kh«ng ®−îc phÐp lµ c¸c tæ hîp t¶i träng (Load 

Combination). Khi thiÕt kÕ ®é m¶nh ®èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn rÊt quan träng, dùa vµo liªn 

kÕt ë hai ®Çu phÇn tö, ¶nh h−ëng cña lùc däc, m« men, chuyÓn vÞ..ch−¬ng  tr×nh sÏ ph©n 

tÝch néi lùc chÝnh x¸c tõ ®ã thiÕt kÕ cÊu kiÖn. Víi c¸ch thø hai lµ c¸ch ph©n tÝch th«ng 

th−êng nªn ®Ó an toµn ng−êi ta ®−a vµo hÖ sè t¨ng m«men MMAG (lÊy trÞ sè tÝnh ®−îc 

nh©n víi hÖ sè lín h¬n 1). Chi tiÕt cã thÓ tham kh¶o tiªu chuÈn ACI - 318 phÇn 10.10 & 

10.11.  

C¸c b−íc tiÕn hµnh 

 Vµo s¬ ®å kÕt cÊu ®Ó ph©n tÝch: s¬ ®å h×nh häc, thuéc tÝnh vËt liÖu, ®iÒu kiÖn biªn, 

c¸c t¶i träng ... 

 Chän c¸c cÊu kiÖn cÇn thiÕt kÕ vµ g¸n cho chung kiÓu cÊu kiÖn phï hîp (dÇm, cét 

hay b¶n) 

 Chän c¸c th«ng sè thiÕt kÕ kh¸c (nÕu kh¸c víi gi¸ trÞ mÆc ®Þnh). B−íc nµy lµ b−íc rÊt 

quan träng v× ®èi víi mçi bµi to¸n thiÕt kÕ cô thÓ th−êng lµ c¸c tham sè thiÕt kÕ kh¸c 

nhau. 

ThiÕt kÕ cÊu kiÖn dÇm. 

CÊu kiÖn dÇm ®−îc tÝnh to¸n thiÕt kÕ ®Ó chÞu c¸c biÕn d¹ng uèn, c¾t vµ xo¾n. Ch−¬ng 

tr×nh sÏ kiÓm tra c¸c tr−êng hîp t¶i träng vµ lùa chän gi¸ trÞ lín nhÊt ®Ó vÏ biÓu ®å bao sau 

®ã sÏ thiÕt kÕ 

 Trong STAAD cèt thÐp chñ ®−îc thiÕt kÕ chØ chÞu uèn, ch−¬ng tr×nh sÏ thÓ hiÖn diÖn 

tÝch cèt thÐp tÝnh ®−îc vµ hµm l−îng t−¬ng øng. NÕu kÝch th−íc tiÕt diÖn kh«ng ®¶m b¶o, 

dÉn tíi hµm l−îng cèt thÐp tÝnh to¸n > hµm l−îng cèt thÐp lín nhÊt, ch−¬ng tr×nh sÏ th«ng 

b¸o lçi. 

 ChiÒu cao tÝnh to¸n cña tiÕt diÖn (ký hiÖu lµ d) ®−îc lÊy b»ng chiÒu cao thùc cña tiÕt 

diÖn - (bÒ dµy líp bª t«ng b¶o vÖ + ®−êng kÝnh cèt thÐp ®ai + 1/2 ®−êng kÝnh cèt 

thÐp chñ). 
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 Khi tÝnh to¸n cèt thÐp chÞu uèn, STAAD chØ xÐt tíi m«men uèn Mz, bá qua m«men 

uèn My (trong ®ã y, z lµ c¸c trôc ®Þa ph−¬ng cña tiÕt diÖn phÇn tö thanh). Do vËy khi 

vµo s¬ ®å h×nh häc, b¹n ph¶i x¸c ®Þnh c¸c trôc ®Þa ph−¬ng mét c¸ch phï hîp.  

 Cèt thÐp ®ai trong tiÕt diÖn lu«n cã hai nh¸nh, ®−îc thiÕt kÕ ®Ó chÞu lùc c¾t vµ 

m«men xo¾n. Gi¸ trÞ lùc c¾t lÊy t¹i c¸c vÞ trÝ c¸ch 2 ®Çu phÇn tö dÇm c¸c kho¶ng 

c¸ch (d+SFASE) vµ (d+EFACE) trong ®ã d lµ chiÒu cao tÝnh to¸n cña tiÕt diÖn (®−îc 

tÝnh sau khi ®· x¸c ®Þnh vµ bè trÝ l−îng cèt thÐp chñ). Nã chÝnh lµ kho¶ng c¸ch tõ 

mÐp tiÕt diÖn tíi t©m diÖn tÝch cèt thÐp chñ. 

 ChiÒu dµi c¸c ®o¹n thÐp neo (d¹ng ®−êng cong hoÆc th¼ng) ®−îc x¸c ®Þnh cho tõng 

líp thÐp vµ sÏ tu©n theo c¸c chØ dÉn trong qui ph¹m t−¬ng øng. 

Mét sè môc trong file kÕt qu¶ trong thiÕt kÕ dÇm. 

 

Tham sè Chó gi¶i 

LEVEL  Sè thø tù thÐp (bao gåm mét hay nhiÒu thanh thÐp). 

HEIGHT  kho¶ng c¸ch tõ t©m cña mét líp thÐp tíi ®¸y dÇm. 

BAR INFO  Sè thanh thÐp vµ ®−êng kÝnh thanh cña líp thÐp (vÝ dô 

3#18). 

FROM, TO  C¸c kho¶ng c¸ch tõ ®Çu líp thÐp vµ tõ cuèi líp thÐp tíi 

nót ®Çu dÇm. 

ANCHOR Th«ng sè cho biÕt cã neo cèt thÐp hay kh«ng. 

ROW Hµm l−îng cèt thÐp theo tÝnh to¸n. 

ROWMN, ROWMX Hµm l−îng cèt thÐp nhá nhÊt vµ lín nhÊt c¨n cø theo 

tõng qui ph¹m cô thÓ. 

SPACING Kho¶ng c¸ch ®Æt thÐp 
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ThiÕt kÕ cÊu kiÖn cét. 

CÊu kiÖn cét ®−îc tÝnh to¸n thiÕt kÕ ®Ó chÞu lùc däc vµ m«men uèn theo 1 hay 2 ph−¬ng 

(biaxial moment). TiÕt diÖn cét ph¶i cã d¹ng vu«ng, ch÷ nhËt hoÆc trßn, cèt thÐp cét ®−îc bè trÝ 

®Òu trªn tiÕt diÖn. tïy thuéc vµo th«ng sè TRACK mµ d¹ng thÓ hiÖn kÕt qu¶ sÏ kh¸c nhau.  

C¸c b−íc thiÕt kÕ: 

 B−íc 1: TÝnh to¸n diÖn tÝch thÐp. Trong ACI th× sè l−îng thÐp ®−îc lÊy khëi ®Çu 1% 

®Ó thiÕt kÕ (bµi to¸n tÝnh lÆp) 

 B−íc 2: Tra b¶ng chän thÐp phï hîp víi diÖn tÝch thÐp võa tÝnh ®−îc. 

 TÝnh PNMAX = 0.85 P0;  P0 lµ kh¶ n¨ng chÞu lùc lín nhÊt cña tiÕt diÖn. Chó ý r»ng t¶i 

träng trªn cét kh«ng ®−îc v−ît qu¸ gi¸ trÞ PNMAX, nÕu v−ît qu¸ th× ph¶i t¨ng hµm 

l−îng thÐp nh−ng kh«ng v−ît qu¸ trÞ sè 8%. NÕu v−ît qu¸ gi¸ trÞ nµy th× ph¶i t¨ng 

kÝch th−íc cét. 

 B−íc 4: X¸c ®Þnh kh¶ n¨ng chÞu uèn theo tõng ph−¬ng Mycap, Mzcap. 

 B−íc 5: KiÓm tra ®iÒu kiÖn  

 

NÕu cét chÞu uèn theo 2 ph−¬ng th× α = 1.25, theo 1 ph−¬ng th× α = 1 

 B−íc 6: Khi ®iÒu kiÖn trªn tháa m·n th× sÏ t×m c¸ch bè trÝ cèt thÐp víi sè thanh thÐp 

®· t×m ®−îc, kiÓm tra l¹i ®iÒu kiÖn dùa trªn s¬ ®å bè trÝ thÐp hiÖn t¹i. NÕu tháa m·n 

th× ®−a kÕt qu¶ thiÕt kÕ nµy ra tÖp tin kÕt qu¶. 

 B−íc 7: NÕu tháa m·n th× t¨ng diÖn tÝch cèt thÐp vµ lµm l¹i tõ b−íc 2 ®Õn b−íc 6  

Trong File kÕt qu¶ nÕu ®Ó tham sè TRACK lµ 1 th× c¸c th«ng tin sau sÏ ®−îc in ra: 

P0 
Kh¶ n¨ng chÞu nÐn lín nhÊt cña cét khi kh«ng cã m«men

Pnmax Kh¶ n¨ng chÞu lùc cho phÐp khi thiÕt kÕ =0.85P0 

P- bal Kh¶ n¨ng chÞu kÐo trong tr¹ng th¸i giíi h¹n 

M- bal Kh¶  n¨ng chÞu uèn theo tr¹ng th¸i giøo h¹n 

P - ten Lùc kÐo cho phÐp 

Mu M«men uèn 

 



Tính Keát Caáu Coâng Trình STAAD.PRO 2k4   Trang 10-7 

Nguyen Van Doan ©2005                         8/4/2005 
 

D¹ng File kÕt qu¶ khi thiÕt kÕ cét 
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ThiÕt kÕ cÊu kiÖn tÊm b¶n. 

CÊu kiÖn d¹ng tÊm b¶n ph¶i ®−îc thÓ hiÖn d−íi d¹ng phÇn tö tÊm/vá (PLATE/SHELL). 

Cèt thÐp däc chÞu m«men Mx, cèt thÐp ngang chÞu m«men My (x, y lµ c¸c trôc trong hÖ täa 

®é ®Þa ph−¬ng). Víi thiÕt kÕ tÊm b¶n, b¹n chØ cÇn vµo c¸c tham sè FYMAIN, FC vµ 

CLEAR  
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Vidu: 

 

 

1- Vaät lieäu:  

2- Tieát dieän:  

Coät C1:          20x20 cm 

D1: 20x30 cm,   D2: 20x40 cm 

3- Taûi troïng: 

3.1. Tónh taûi 

- Troïng löôïng baûn thaân caáu kieän 

- Troïng löôïng töôøng daøy 200 cao 4 m:  gtc = 1.1 T/m (töôøng bao quanh coâng trình) 

- Tónh taûi: g = 0.3 [T/m2] 

3.2. Hoaït taûi:    p= 0.2 [T/m2] 

 

 

 

 

 

 

 



Tính Keát Caáu Coâng Trình STAAD.PRO 2k4   Trang 10-10 

Nguyen Van Doan ©2005                         8/4/2005 
 

1. Về bê tông: 
 
* Với ACI 318:  
Độ bền tính toán fc = (0.85~0.86)*f'c  
(f'c: độ bền bê tông hay giới hạn bền)  
 
* Với TCVN 5574 - 1991:  
Cường độ tính toán Rn = (0.45~0.42)*R  
(R: mác bê tông hay giới hạn bền) 
 
* Qui đổi độ bền của bê tông giữa 2 tiêu chuẩn: f'c = R/1.2 
 
2. Về cốt thép:  
 
* Với ASTM A 615: 
Giới hạn chảy: fy = 0.7*(cấp độ bền)*100  
(VD: cấp độ bền 40ksi có giới hạn chảy 0.7*40*100= 2800kg/cm2) 
 
* Với TCVN 1651 - 1985:  
Giới hạn chảy (cường độ tiêu chuẩn): Rac = Ra*1.15  
(Ra: Cường độ tính toán gốc của cốt thép VN) 

có thể chuyển đổi giữa mác bê tông theo TCVN (M) và cường độ chịu nén đặc trưng 
của bê tông theo ACI (f'c) theo công thức gần đúng sau: 
f'c=0.75xM/1.2=0.62M (*) 
(thường dùng f'c = (0.6 ~ o.65)M). 
dẫn giải như sau: 
Cường độ tiêu chuẩn của BT theo TCVN la Rtc =An.Rn(1-1.64v) 
Với Rn: giá trị trung bình của cường độ các mẫu thử chuẩn - chính là mác bê tông M. 
v: hệ số biến động của cường độ BT, nếu thiếu số liệu thống kê, lấy v =0.15 (theo TCVN). 
An: hệ số đưa độ bền của mẫu thử sang độ bền của kết cấu.  
Do vậy không xét hệ số này trong quá trình chuyển đổi. 
Như vậy sau khi xử lý thống kê, bê tông (TCVN) có cường độ là  
R = M(1-1.64x0.15)= 0.75M 
Xét tới yếu tố cường độ mẫu lập phương (15x15x15cm) bằng khoảng 1.2 cường độ mẫu 
lăng trụ 6x12in. (Giá trị này càng giảm về 1 khi cường độ BT càng cao), ta có thể suy ra 
công thức (*). 
Tuy nhiên đây chỉ là công thức gần đúng vì cách xử lý thống kê của 2 tiêu chuẩn TCVN và 
ACI khác nhau. (Theo ACI để có được BT có cường độ chịu nén đặc trưng tiêu chuẩn là f'c, 
thì phải đảm bảo (i) giá trị trung bình của 3 cặp mẫu thí nghiệm liên tiếp bất kỳ luôn > 
hoặc = f'c với xác suất đảm bảo là 99% và (ii) không có giá trị trung bình của cường độ 
của cặp thí nghiệm nào thấp hơn f'c 500psi hoặc 0.1f'c khi lần lượt f'c < 5000psi hay 
>5000psi với xác suất đảm bảo là 99% ). 

 

Tài liệu tham khảo: ACI 318 -02, TCVN, website: www.reiworld.com, www.ketcau.com 

 


